CHILDREN FIRST

Mensagem do Presidente

Queridos Padrinhos, Madrinhas, Amigos e
Parceiros Big Hand,

0 ano de 2020 tem um significado muito especial
para mim pois é o ano em que a The Big Hand

comemora 10 anos.

Tinhamos muitos planos para festejar convosco esta data tao
simbolica mas, devido as circunstancias de seguranca, nao
serd possivel. No entanto, ndo posso deixar de vos escrever a
agradecer!

No ano de 2010, cheguei a Mocambique, como diz um
grande amigo "um menino como que perdido de mochila as
costas”, mas de sorriso rasgado e com o sonho de mudar o
mundo. Com a ajuda de todos vocés, passados 10 anos,
posso afirmar que conseguimos mudar 0 mundo de muitas
criancas e adultos! O fantastico é que continuamos, dia apds
dia, a mudar e a transformar a vida de quem muito sofre.
Comegamos o nosso programa numa escola com 80
criancas. Hoje, contabilizamos mais de 6 escolas e
comunidades onde The Big Hand interviu e muitas centenas
de criancas cujas vidas foram transformadas pelo impacto
direto do nosso trabalho e do vosso apoio.

E impossivel detalhar todas as nossas conquistas neste
pequeno espaco mas relembro alguns projectos que nos

enchem de alegria. O Clube de Bicicletas na Aldeia de
Chissassa que permitiu as jovens adolescentes
deixar de caminhar mais de 8km para continuar a
estudar e aos aldedes o transporte da sua producdo
agricola para o mercado da cidade.

Relembro que conseguimos implementar o ensino
pré escolar gratuito nas aldeias, assim como abrir 0
primeiro bercéario. Sonhos alcancados que transformam a

vidas das criancas.

www.thebighand.org

Relembro a emocao dos furos de agua que permitem
0 acesso a agua potavel a milhares de pessoas.
Relembro a construcdo das novas salas de aula, as
bibliotecas, as bicicletas ambulénica... tantas conquistas
que nos enchem de orgulho no caminho percorrido e que
nos dao a forca que necessitamos para continuar!

Que venham mais 10 anos porque apesar dos desafios
superados ainda ha muitas aldeias onde este “menino como
que perdido de mochila as costas” quer levar ajuda,
consciente de que os resultados da nossa accdo s serdo
vistos nos filhos e nos netos das criancas a que hoje, com a
vossa ajuda, damos a mao.

Nesta newsletter temos a honra de ler o testemunho
do Geraldo, uma das primeiras criancas
apadrinhadas e que hoje é um homem a estudar na
faculdade. Simplesmente maravilhoso!

Continuamos a construir as casas melhoradas para as
familias que perderam tudo durante o Ciclone IDAI.

E como o sonho nunca tem fim, quero partilhar com todos
vos que na aldeia de Monte Chimoio iremos, muito em
breve, fazer o furo de dgua que tanto necessitamos para
garantir o acesso a dgua potavel a populacdo.

Muito obrigada a todos por me acompanharem nesta
viagem! Obrigado pela vossa companhia, pelo vosso apoio e
por acreditarem sem nunca baixarem os bracos!

David Fernandes



MALS CINCO CASAS (NICIADAS

Como boas acoes geram boas acdes, a Associacao
Ajudar Mocambique juntou-se a The Big Hand para
apoiar a reconstrucao de mais 20 casas para as
familias afetadas pelo ciclone Idai nas aldeias de
Matsinho e Chipaco.

Inicidmos no més de Abril a construcdo das primeiras cinco
casas. Um bem haja a Associacdo Ajudar Mogambique.
Obrigado por todo o apoio!

CicLoNE IDAT

0 ano de 2019 foi para o povo mogambicano muito duro
com a passagem de dois ciclones que devastaram o pais
deixando familias inteiras completamente desamparadas.
Mas a enorme onda de apoio que se gerou permitiu, a quem
esta no terreno, dar a forca que estas familias precisavam para
um recomego. E com enorme orgulho que partilhamos convosco
as fotografias das primeiras 10 casas entregues. Foram
momentos de grande alegria e emogdo!

Queremos agradecer atodos aqueles que deram tanto de si para
este momento: aos voluntérios, amigos e doadores individuais.
A organizacio do concerto solidrio em Setdbal e ao Vitdria
Futebol Clube o nosso Muito Obrigado.
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PLANG DE ACCAS CovID-1T L
A semelhanca de grande parte do mundo, também
em Mocambique foram encerradas as escolas e
decretadas restricdes para o contacto social, deste
modo, a The Big Hand encerrou as creches, salas de estudo e
bibliotecas mas desejamos informarvos que mantivemos as
nossas acgdes de apoio as criancas e as suas comunidades:

e Continuaremos a manter o plano de higiene pessoal e do
meio com a lavagem das mdos e de desinfeccéo das estruturas do
projecto vdrias vezes ao dia.

e Através das visitas domicilidrias estamos a manter a
vigilancia do estado geral de satide das criancas e familias e a
realizar accoes de educacdo para a salide, porta a porta,
distribuindo material de higiene.

e Distribuimos varias refei¢des durante o dia, com uma
utilizacdo condicionada do refeitdrio a grupos de 10 criancas de
cada vez, mantendo a distancia de seguranca;

* E reforcamos a equipa das bicicletas ambulancia ao
servico da comunidade de modo a sensibilizar a populacao para a
importancia de tomar as medidas preventivas e auxiliar no
transporte de doentes.

* Brevemente iremos apoiar as criancas e as suas
familias com a distribuicdo de sementes, material de higiene e
madscaras sociais que estdo a ser produzidas por artesdos locais,
gracas ao apoio da madrinha Emilia.

Obrigada a todos os padrinhos e madrinhas que
através do programa de apadrinhamento permitem
ajudar centenas de criancas! Um bem haja a todos!
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Aldeia de MowTECHIMOIO

Mais um sonho quase realizado L NN |
Na newsletter anterior apresentdmos a aldeia de & £ Y 4 ;
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de apoio as criangas em risco. B ; _ “arh
Uma aldeia muito pobre, com imensas caréncias e que SR SN B
por isso necessita do apoio de todos nds. E com muito (R LN ‘ - . \ &
alegria que partilhamos a boa noticia, gracas ao apoio  |KREEEE : - TS [
de alguns amigos Big Hand que responderam ao nosso : ' :
apelo, jd temos o valor necessario para fazer o furo de LR SenP"
dgua para a comunidade e 40% do valor para a AR e : ;8
construcao da primeira sala social. e T “
0 nosso obrigado ao Sérgio, a Manuela M. e Andreas O.,
a Madrinha Giselle, a Madrinha Ana FS. e a todos os
amigos e doadores individuais que se juntaram a esta
causa.
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Ajudem-nos a atingir os 100%! Partilhem e divulguem o
nosso trabalho!



CASOS DE SUCESSO

Testemunho do Geraldo

Chamo-me Geraldo José Jairosse Machamacha, cidaddo
mocambicano encontro-me a frequentar o terceiro ano de
ensino superior, no Instituto Superior Politécnico de Tete, na
provincia de Tete, cidade de Tete.

Esta é a oportunidade ideal para agradecer por tudo
o que foi feito pela The Big Hand, pois a Big Hand
tem me ajudado com os pagamentos das
mensalidades e propinas desde o ensino primario.
The Big Hand, entrou na histéria da minha vida quando eu
estava a frequentar a terceira classe, isto com apenas 8 anos
de idade, este projeto encarregou-se das minhas despesas
escolares (propinas, mensalidades, uniformes, materiais
escolares e muito mais). Cresci orfao de Pai e Mae, tendo-os
perdido com apenas 2 anos a minha Mae e com 4 anos o
meu Pai, respectivamente.

Depois da perda dos meus Pais, fui morar com os meus tios Alberto primo do meu falecido pai e Narcisa a esposa do meu tio,
e continuo a viver com eles até hoje. O tio Alberto suportou as despesas escolar antes da Big Hand vir para Mocambique.
Depois de ter terminado o ensino primario na escola Salvatoriana Mwana Unerufaro, The Big Hand manteve os pagamentos
das mensalidades e propinas no ensino secundario, na escola Samora Moisés Machel.

Quando terminei o ensino secundario, mais uma vez a Big Hand continuou a pagar as mensalidades e propinas no ensino
superior, no curso de engenharia Informatica, do instituto superior politecnico de tete.

Nao existem palavras para expressar a minha gratidao! E tio bom ver que no mundo existem pessoas que se importam com
0 bem-estar dos outros, coisa rara nos dias de hoje. Isso tudo contribuird muito para a minha formacao como pessoa.

Sei que EDUCAR é uma tarefa drdua e continua, que exige muito AMOR e DEDICACAO, é como um sacerddcio. Posso dizer que
encontrei essas virtudes no seio da The Big Hand.

Por isso, quero prestar a minha homenagem a todos vocés que fazem a The Big Hand ir avante, vocés merecem uma medalha
de honra ao mérito.

Comeco agradecendo ao David e a Marisa e aos funcionarios dos servicos gerais da The Big Hand cujo nome
nao conhe¢o, mas que merecem o meu respeito e a minha gratidao. Obrigado por tudo!!!

Deus vos abencoe a todos!
CARINHOSAMENTE: Geraldo José Jairosse Machamacha.

Empresa Amiga GRENKE

Como tema “never stop exploring” a GRENKE, empresa
amiga Big Hand desde 2010, realizou com os seus
Parceiros e Clientes, dois eventos, um em Lisboa e o
outro no Porto, onde o nosso fundador, David Fernandes,
foi convidado a partilhar a sua experiéncia. Foram dois
eventos fantdsticos dos quais nasceram novos projectos.
0 nosso muito obrigado a toda a Equipa GRENKE pelo

seu apoio e profissionalismo.




