Queridos amigos,

0 ano de 2022 ficou marcado pelo
abrandamento da pandemia que
nos permitiu retomar o projeto em
pleno.

Voltdmos a ter as criancas connosco a tempo inteiro,
enchendo as salas do bercdrio e da escolinha, com a maior
alegria que podemos imaginar, natural das brincadeiras
que as criancas estavam desejosas de retomar. Ainda em
2022, consequimos terminar a construc@o das 3 novas
salas de aula da Escola de Montechimoio, algo que nos
enche de orgulho.
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Para felicidade de todas as criancas apadrinhadas, pelo
Natal, distribuimos juntamente com o kit
alimentar e as sementes, mais de 600 vestidos e
calcoes com o apoio da Dress a Girl. Uma prenda
merecida para as criancas que superam imensos desafios
diariamente.



Desta forma, come¢amos o ano de 2023 com uma energia
renovada, muito positiva e cheios de novos sonhos e
projetos.

Na Aldeia de Montechimoio iniciimos
a construgao de mais 2 salas sociais para a pré-escola
e Clube Jovem gracas ao apoio dos Padrinhos Giselle
e Otto Lamp e do Clube Rotario de Berlim. Obrigado!
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Na Aldeia de Matsinho estamos a apoiar o
esforco da Comunidade e da Escola Secundaria para
alargar o ensino, através da constru¢ao de uma sala
de aula onde se ira lecionar o 11.° ano. Neste esforco
conjunto, a Comunidade contribui com mao de obra e
materiais locais, a The Big Hand com parte do cimento e a
cobertura.
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Na aldeia de Messica o
atuamos deste 2010, a nossa Ludoteca funciona
diariamente, estd aberta a todas as criangas da aldeia, com
uma média de 300 utilizadores por semana. Neste espaco,
as criancas e jovens, podem tirar duvidas, fazer pesquisas,
estudar e jogar de forma auténoma ou com 0 apoio da Mana
Gredisse, tutora Big Hand. Além disso, podem ainda levar
material escolar e de higiene sempre que necessitarem. £ o
reflexo de muitos anos de trabalho, com a comunidade e a
escola, que criaram nas criangas os habitos de higiene e
estudo, tdo importantes para o seu projecto de vida.
Obrigado, do fundo do coracdo, a todos os que permitiram
este sonho!
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Inicidmos também, com grande alegria e adesdo por parte dos nossos pequeninos do bergdrio e
escolinha, o Programa das Hortas Familiares de modo a garantir a Sequranca Alimentar através
da promogdo da literacia alimentar da forma mais precoce possivel. O grande dinamizador é o
Monitor Eusébio, do qual partilhamos algumas fotografias maravilhosas do empenho dos nossos
“pequenos agricultores”.

Como faz parte do plano anual,
durante o primeiro trimestre,
entregamos os kits de material
escolar e de higiene e
procedemos ao rastreio de
satide e desenvolvimento das
nossas criancas.




0la a todos! 0 meu nome é Luis e sou um dos apoios
em BackOffice na The Big Hand desde o final de
Janeiro.

Sou licenciado em Gestdo de Empresas, mas nunca tinha
tido experiéncia profissional e, no entanto, o David e a
Marisa abriram-me as portas ao projeto. Até aqui, tém-me
ensinado, guiado e mostrado o que € a Big Hand. Gracas a
isso, consequi juntar ao sentimento de realizacao
profissional, também uma sensacao de realizacdo pessoal e
humana. E muito gratificante trabalhar em prol de uma
causa assim.

Tenho tido a oportunidade, ao longo destes meses, de ficar a
conhecer as pessoas por detrds deste projeto fantdstico e que
fazem todas as rodas dentadas girar.. E a0 mesmo tempo
que estou a ajudar, estou a aprender. Porque eu, enquanto
pessoa, também sou um constante trabalho em progresso e
ambiciono melhorar(-me) a cada dia que passa.

Obrigado, genuinamente, a toda a equipa The Big Hand por
me ter acolhido como um deles desde o inicio

Tenho ainda o orgulho, nesta
Newsletter, de vos apresentar duas
pessoas, o Luis e a Neci.

O Luis é um jovem muito motivado, com um grande
coracao, que de forma muito empenhada abracou o
desafio de fazer deste mundo, um mundo melhor para
as criancas, apoiando na gestao do backoffice da Big
Hand em Portugal.

A Neci é uma historia de sucesso que muito nos inspira
a continuar, todos os dias, a lutar pelos Direitos das
criangas vulneraveis. A Neci comegou na Big Hand como
crianga vulneravel apadrinhada. Os anos foram passando e a
Neci, superando todos os desafios impostos pelas
desigualdades, nao baixou os bragos e hoje é Monitora Big
Hand no bercario, retribuindo todo o conhecimento e carinho
que recebeu.

E com muito orqulho e felicidade que assisto a estes
pequenos milagres, projetos de vida talhados com a ajuda
de todos os amigos Big Hand. Prometo continuar a
trabalhar para vos trazer melhores novidades este ano, por
agora, termino esta mensagem com muita esperan¢a no
futuro pois os planos sao muitos e quero concretiza-los
todos.

Aos Corpos Sociais e a Toda a Equipa Big Hand, um especial
agradecimento. Por todo o apoio e carinho. S6 convosco é
possivel continuar a trabalhar para quebrar o circulo vicioso
de pobreza em que as criancas e as comunidades se
encontram. A todos vocés, obrigado!

Rua Ivens 42, 1° andar, 1200-227 Lisboa
T:(+351) 92 636 20 67 | geral@thebighand.org

www.thebighand.org




